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PACIENTE:  CC 353835 - MEDARDO ANTONIO MONSALVE
RODRIGUEZ
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1940-06-18 - Edad: 84 Años 1 Meses 0 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:37

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-18 - 08:08:46          CAS:1519830
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E102 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES RENALES
Diagnostico Relacionado Nro1: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLO    - PARENTEZCO: SIN ACOMPAÑANTE    - RESPONSABLE: CC-353835 MEDARDO ANTONIO MONSALVE
RODRIGUEZ    - DIRECCION: TRANSVERSAL 8 N 4-25 B/ LA CONSOLATA PUERTO SALGAR    - TELEFONO: 8398172-3108421753 -
3147933687    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL:
MASCULINO 82 AÑOS DE EDAD HIPERTENSO. DIABETICO 2 CON COMPROMISO RENAL-RIÑÓN DERECHO POLIQUISTICO. GLICEMIA
PRE:145.5MG/DL GLICEMIA POST 2 HORAS:157.4MG/DL PRE ELEVADO POS EN METAS HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O
SEMIAUTOMATIZADA6.92% EN METAS EN EL ULTIMO MES CON GLUCOMETRIAS PRE ENTRE 100-128MG/DL Y POS ENTRE 130MG/DL
160MG/DL    - PATOLOGICOS: DM2 IR - HTA - HIPERTRIGLIERIDEMIA - ARTROSIS    - FARMACOLOGICOS: METFORMINA 850 X 2,
LOSRATAN 50 X 2, HCTZ 25 X 1, GEMFIBROZILO 600 X 1, CALCIO + VITAMINA D 600 X 1, ACETAMINOFEN 500 X2    - QUIRURGICOS:
PROSTATECTOMIA, HERNIORRAFIA INGUINAL BILATERAL, COLECISTECTOMIA, HIDROCELE PROSTATECTOMIA 2DA
OCASION    - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS: NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON
ESPOSA. PENSIONADO.    - ANTECEDENTES FAMILIARES: NIEGA    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 132    - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 132    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 115    - TEMPERATURA: 36    - FC:
80    - FR: 20    - SPO2: 99    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO
EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR:
NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES:
NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - APGAR FAMILIAR - ME SATISFACE LA AYUDA QUE RECIBO DE MI FAMILIA CUANDO
TENGO ALGUN PROBLEMA Y/O NECESIDAD?: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR - ME SATISFACE COMO EN MI FAMILIA
HABLAMOS Y COMPARTIMOS NUESTROS PROBLEMAS?: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR - ME SATISFACE COMO MI FAMILIA
ACEPTA MI DESEO DE EMPRENDER NUEVAS ACTIVIDADES: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR - ME SATISFACE COMO MI FAMILIA
EXPRESA AFECTO Y RESPONDE A MIS EMOCACIONES TALES COMO RABIA, TRISTEZA, AMOR: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR
- ME SATISFACE COMO COMPARTIMOS EN MI FAMILIA - EL TIEMPO PARA ESTAR JUNTOS: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR - ME
SATISFACE COMO COMPARTIMOS EN MI FAMILIA - LOS ESPACIOS EN LA CASA: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR - ME
SATISFACE COMO COMPARTIMOS EN MI FAMILIA - EL DINERO: CASI SIEMPRE    - APGAR FAMILIAR - USTED TIENE UN AMIGO (A)
CERCANO (A) A QUIEN PUEDA BUSCAR CUANDO NECESITE AYUDA?: CASI SIEMPRE    - ESTOY SATISFECHO (A) CON EL SOPORTE
QUE RECIBO DE MIS AMIGOS (AS): CASI SIEMPRE    - TELEFONO: 3108421753    - DIRECCION: TRANSVERSAL 8 N 4-25 B/ LA
CONSOLATA PUERTO SALGAR    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO
DE HTA?: 13    - AñO: 2009    - MES: 5    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 13    - AñO: 2009    - MES:
5    - TIPO DE DM?: 20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR:
M    - TALLA (CM): 171    - PESO (KG): 88.4    - IMC: 30.23    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 115    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
132    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA EKG: 2023/12/05    - RESULTADO EKG: RITMO SINUSAL NORMAL    - FECHA
HEMOGRAMA: 2024/03/13    - RESULTADO HEMOGRAMA: LEUCOS 4.89, HB 14.3, HCTO 42.6, RECUENTO DE PLAQUETAS
183.000    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/03/13    - RESULTADO PACIAL ORINA: BACTERIAS ++, SANGRE ++, GLUCOSA 500    - FECHA
COLESTEROL TOTAL: 2024/03/13    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 146.3    - FECHA COLESTEROL HDL:
2024/03/13    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 146.3    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/03/13    - RESULTADO COLESTEROL LDL:
86.02    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/03/13    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 144.1    - FECHA HB GLICOSILADA:
2024/07/08    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.92    - FECHA GLICEMIA: 2024/07/08    - RESULTADO GLICEMIA: 146    - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2024/03/13    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 70.2    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/03/13    - RESULTADO
CREATININA SUERO: 1.46    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/03/13    - RESULTADO CREATININA ORINA: 115.8    - TFG -
REGISTRADA: 47.09    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 60.62    - PUNTAJE:
0    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3%    - EVOLUCION: SE LE MOTIVA AL PACIENTE CONSTANTEAMENTE
PARA INICIAR Y CONTINUAR CON LOS BUENOS HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES, INICIANDO Y MANTENIENDOSE DE ESTA FORMA
CON LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO Y EL CONOCIMIENTO DE LOS RIESGOS PARA SU SALUD RELACIONADA CON LA NO TOMA
DE LOS MEDICAMENTOS FORMULADO UN SINDROME CORONARIO AGUDO, LA INSUFICIENCIA RENAL CRONICA, ASI COMO LOS
EVENTOS CEREBROVASCULARES TANTO A MEDIANO Y LARGO PLAZO, DENTRO DEL CONTEXTO DE LA HISTORIA NATURAL DE LA
ENFERMEDAD.    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSO CONTROLADO DIABETICO 2 EN METAS CON ENFERMEDAD RENAL DIABETICA
ESTADIO 3AA2 RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO CONTINUA EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION 3M MD
INTERNA    - CONDUCTA: ANOTADO  
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FORMULA MEDICA

ESPIRONOLACTONA 25 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TABLETA AL DIA 8 AM

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

# (60)

 TOAM 1 TAB VIA ORAL CADA 12 HORAS

TIRILLAS PARA GLUCOMETRO # (60)
2 GLUCOMETRIA DIARIA

LANCETAS PARA GLUCOMETRO # (60)
TOMAR 2 GLUCOMETRIAS DIARIAS

AGUJA PARA LAPICERO 32G POR 4 MM (UND) # (30)
1 APLICACION DIA DE INSULINA NOCHE

INSULINA DEGLUDEC 100 UI/ML (PLUMA PRELLENADA) # (1)
10 UI SC NOCHE-

DORZOLAMIDA 2% + TIMOLOL 0.5% + BRIMONIDINA 0.2% GOTAS OFTALMICAS # (1)
APLICAR 1 CADA 12 HORAS EN AMBOS OJOS

ZEBESTEN ( BROMFENACO 0.09% SOLUCION OFTALMICA ESTERIL FRASCO GOTERO 1 ML ) # (1)
APLICAR 1 GOTA CADA 12 HORAS EN OJO IZQUIERDO

MIRABEGRON TABLETAS 50 MG # (30)
1 TABLETA AL DIA VIA ORAL

EMPAGLIFOZINA/LINAGLIPTINA TABLETA 25/5 MG # (30)
1 TABLETA VO DESPUES DEL ALMUERZO

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)

[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] # (1)

[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)

[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)

[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)
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[902209 | HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO]

# (1)

[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL] # (1)

[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA] # (1)

[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES] # (1)

[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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