
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 10175143 - LUIS EDUARDO PEREZ GONZALEZ
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1969-05-18 - Edad: 55 Años 1 Meses 22 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:23

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-10 - 01:57:05          CAS:1511906
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
Diagnostico Relacionado Nro1: G473 - APNEA DEL SUEÑO
Diagnostico Relacionado Nro2: I422 - OTRAS CARDIOMIOPATIA HIPERTROFICAS
Diagnostico Relacionado Nro3: J459 - ASMA, NO ESPECIFICADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: NORA TORRES    - PARENTEZCO: CONYUGUE O COMPANERO PERMANENTE    - RESPONSABLE:
SOLO    - DIRECCION: CENTRO    - TELEFONO: 3147613001--3147272003    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE
RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: MASCULINO 54 AÑOS DE EDAD CON HISTORIA DE ASMA BRONQUIAL DE
INICIO TARDÍO Y DIABETES MELLITUS 2 , GLICEMIA PRE:120.4MG/DL GLICEMIA POST 2 HORAS:125.0MG/DL EN METAS
HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES7.06 ELEVADA ECOCARDIOGRAMA TT CON HIPERTROFIA
CONCéNTRICA DEL VENTRíCULO IZQUIERDO CON FEVI 55% MAPA 24 HORAS CON TENSIóN DENTRO DE LIMITES NORMALES
DIPPER INVERTIDO DURANTE EL SUELO REFIERE RONCOPATIA CRóNICA, NIEGA APNEAS NOCTURNAS, SUEñO NO REPARADOR -
ESCALA DE EPWORTH 15 PUNTOS    - PATOLOGICOS: DIABETES. DISLIPIDEMIA. RINITIS ALERGICA    - FARMACOLOGICOS:
ATORVASTATINA 20 MG X 1. METFORMINA X 1. DAPAGLIFOZINA X 1    - QUIRURGICOS: NO REFIERE    - TRAUMATOLOGICOS: NO
REFIERE    - TOXICOLOGICOS: ALCOHOL    - ALERGICOS: POLVO    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON MADRE. SEPARADO. ES
VIGILANTE.    - ANTECEDENTES FAMILIARES: MADRE HIPERTENSION. PADRE FALLECIO DE TUMOR CEREBRAL.    - HTA:
SI    - ENFERMEDADES CARDIOCEREBROVASCULARES: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA:
80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 99    - TEMPERATURA: 36.4    - FC: 74    - FR:
20    - SPO2: 98    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL:
NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR:
NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO:
NORMAL    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 999    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO
DE DM?: 999    - TIPO DE DM?: 20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL:
PROGRAMA DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: MEDIO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR:
T    - TALLA (CM): 170    - PESO (KG): 73.8    - IMC: 25.54    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 99    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/03/19    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL:
179.9    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/03/19    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 51.67    - FECHA COLESTEROL LDL:
2024/03/19    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 104.93    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/03/19    - RESULTADO TRIGLICERIDOS:
116.5    - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/06/26    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 7.06    - FECHA GLICEMIA:
2024/06/26    - RESULTADO GLICEMIA: 120    - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/03/19    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA:
9.51    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/03/19    - RESULTADO CREATININA SUERO: 0.86    - FECHA CREATININA ORINA:
2024/03/19    - RESULTADO CREATININA ORINA: 40.81    - TFG - REGISTRADA: 101.31    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
1    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 23.3    - PUNTAJE: 4    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR:
7%    - EVOLUCION: VER OBSERVACION    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: MASCULINO , EN SU SEXTA DECADA DE LA VIDA, DIABETICO 2 FUERA DE METAS- HEMOGLOBINA
A1C MAYOR 7% CARDIOMIOPATIA HIPERTROFICA PROBABLEMENTE SECUNDARIO A DIABETES MELLITUS 2 MAPA 24 HORAS
DESCARTA HIPERTENSION ARTERIAL PERO PRESENTA PATRóN DIPPER INVERTIDO, SUEñO NO REPARADOR RONCOPATIA
CRONICA, HIPERSOMNIA DIURNA Y ESCALA DE EPWORTH 15 PUNTOS    - CONDUCTA: OPTIMIZACIóN TERAPIA
ANTIHIPERGLUCEMICA CON GLP1 AGONISTA POR NO LOGRO DE METAS CON TERAPIA CONVENCIONAL SEMAGLUTIDA TABLETAS
3MG VIA ORAL CON 120ML DE AGUA EN AYUNAS. TITULABLES A PARTIR DEL SEGUNDO MES. CARDIO Y NEFROPROTECCION
,MENOR RIESGO DE HIPOGLUCEMIA Y MAYOR POTENCIA EN DESCENSO DE A1C 1.4% ASOCIACIóN BIGUANIDA + SGLT2 INHIBIDOR
METFORMINA/EMPAGLIFLOZINA TABLETAS 850/12.5MG X2 POLISOMNOGRAFIA CON OXIMETRIA A DESCARTAR SíNDROME DE
APNEA HIPOPNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEñO CITA 3M CON ESTUDIOS ASMA BRONQUIAL COMPENSADA  

FORMULA MEDICA

ROSUVASTATINA TABLETA 40 MG # (30)
1 TAB CADA NOCHE VIA ORAL
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EMPAGLIFOZINA/METFORMINA TABLETAS 12,5/850MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO Y CENA

SEMAGLUTIDA TABLETAS 7 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL 30MINUTOS ANTES DEL DESAYUNO CON 120ML DE AGUA, INICIA UNA VEZ FINALIZADA LA DOSIS DE
SEMAGLUTIDA DE 3MG-SUSPENDER LINAGLIPTINA

SEMAGLUTIDA TABLETAS 3 MG # (30)
1TABLETA AL DIA VIA ORAL EN AYUNAS CON 120 ML DE AGUA, 30 MINUTOS ANTES DEL DESAYUNO POR 30 DIAS

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)

[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] # (1)

[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)

[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)

[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)

[902209 | HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO]

# (1)

[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL] # (1)

[891702 | ESTUDIO POLISOMNOGRAFICO COMPLETO (CON OXIMETRIA)] # (1)

[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA] # (1)

[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES] # (1)

[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M
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 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA
 MEDICINA INTERNA
 Nro Documento: 92516323

Nro. Registro:4016
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