
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 30345361 - MARTHA LUCIA LOPEZ 
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1962-11-15 - Edad: 61 Años 2 Meses 25 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-03-05 04:52

Fecha y Hora de Atención: 2024-02-09 - 11:12:27          CAS:1428097
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E117 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES MULTIPLES
Diagnostico Relacionado Nro1: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro2: I255 - CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA
Diagnostico Relacionado Nro3: E782 - HIPERLIPIDEMIA MIXTA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLA    - PARENTEZCO: SIN ACOMPAÑANTE    - DIRECCION: CLL 19 # 10-75 BARRIO EL CABRERO    - TELEFONO:
3127060045    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE
FEMENINA DE 61 AÑOS DE EDAD, PACIENTE REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR,
PACIENTE REFIERE ANTECEDENTE PERSONAL DE HTA, ENFERMEDAD CORONARIA, DM 2 NO IR. MICROALBUMINURIA 6.11 MG/L
NORMAL HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES 6.16% EN METAS COLESTEROL TOTAL 196.1 MG/DL
NORMAL CREATININA EN SUERO U OTROS 1.14 MG/DL CKD EPI 55 ML/MIN/1.73 M² ESTADIO IIIA GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO
FLUIDO DIFERENTE A ORINA 95.81 MG/DL EN METAS COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] 36.43 MG/DL BAJO COLESTEROL DE
BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO 106.03 MG/DL ALTO TRIGLICERIDOS 268.2 MG/DL ELEVADOS CREATININA EN ORINA PARCIAL
60.3 MG/DL NORMAL UROANALISIS CONTAMINADO RAC 10.13 NORMAL HGB: 14.1 G/DL NORMAL WBC: 8.17 10^3/UL PLAQUETAS
269000/MM3 NORMALES    - PATOLOGICOS: HTA MIOMAS? ENFERMEDAD CORONARIA DM 2 NO IR    - FARMACOLOGICOS:
LOSARTAN 100MGS 1 CADA 12 HORAS METOPROLOL DE 50 MGS 1 CADA 12 HORAS FUROSEMIDA 25 MGS DIA ASA 100 MGS
DIA    - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA, CESAREA, COLECISTECTOMIA, POMEROY    - TRAUMATOLOGICOS:
NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS: NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO. AMA DE CASA.    - ULTIMA
MAMOGRAFIA: 2017/05/16    - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR    - SE A REALIZADO LA CITOLOGIA EN EL
ULTIMO AñO: SI    - ANTECEDENTES FAMILIARES: MADRE : DIABETES HTA    - DIABETES: SI    - HTA: SI    - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO
ABDOMINAL: 110    - TEMPERATURA: 36    - FC: 64    - FR: 20    - PIEL Y ANEXOS: LESION VESICULADA EN REGION
ESTERNAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO:
NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN:
GLOBULOSO POR TEJIDO ADIPOSO PERISTALSIS PRESENTE    - GENITALES: NO EVALUADA    - EXTREMIDADES:
NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3127060045    - DIRECCION: CLL 19 # 10-75 BARRIO EL CABRERO    - VIA DE
CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 9    - AñO: 2014    - MES:
5    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - TIPO DE DM?: 0    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS
DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR:
ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM): 163    - PESO (KG): 89    - IMC: 33.5    - CIRCUNFERENCIA
ABDOMINAL: 126    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 70    - FECHA EKG: 2023/04/14    - RESULTADO
EKG: RITMO SINUSAL    - FECHA HEMOGRAMA: 2023/08/03    - RESULTADO HEMOGRAMA: LEUCOS 8.69, HB 14.1, HCTO 42.5,
RECUENTO DE PLAQUETAS 269.000    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/01/05    - RESULTADO PACIAL ORINA: NO
PATOLOGICO    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/01/05    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 196.1    - FECHA COLESTEROL
HDL: 2024/01/05    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 36.43    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/01/05    - RESULTADO COLESTEROL
LDL: 106.03    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/01/05    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 268.2    - FECHA GLICEMIA:
2024/01/05    - RESULTADO GLICEMIA: 96    - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/01/05    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA:
6.11    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/01/05    - RESULTADO CREATININA SUERO: 1.14    - FECHA CREATININA ORINA:
2024/01/05    - RESULTADO CREATININA ORINA: 60.3    - TFG - REGISTRADA: 76.15    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
2    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 10.13    - PUNTAJE: 5    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR:
4%    - EVOLUCION: VER CONDUCTA MEDICA.    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/05/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE:
MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSA CONTROLADA, DIABETICA 2 EN METAS, ENFERMEDAD CORONARIA FEVI
NO CONOCIDA RIESGO CARDIOVASCULAR MUY ALTO    - CONDUCTA: ECOCARDIOGRAMA TT DE CONTROL CITA 3M NUEVO PERFIL
GLUCEMICO POR LDL FUERA DE METAS ROSUVASTATINA/EZETIMIBA TABLETAS 40/10MG VIA ORAL NOCHE BETAMETASONA
CREMA POR LESIÓN INTERMAMARIA PRURIGINOSA Y ERITEMATOSA  

FORMULA MEDICA
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ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
 TOMAR 1 TAB VIA ORAL CADA DIA

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA # (90)
TOMAR 1 TAB VIA ORAL CADA 8 HORAS POR DOLOR

CARVEDILOL TABLETAS DE 6.25 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

PERINDOPRIL/AMLODIPINO/INDAPAMIDA 10/2,5/10 MG # (30)
TOMAR 1 TABLETA DIARIA

PANTOPRAZOL TABLETAS DE 40 MG # (30)
 TOMAR UNA TABLETA EN AYUNAS

DAPAGLIFOZINA + METFORMINA TABLETA 10 MG/1000 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL CON EL ALMUERZO

ROSUVASTATINA CON EZETIMIBE TABLETAS DE 40 MG/ 10 MG # (30)
TOMAR 1 TAB CADA NOCHE VO

BETAMETASONA 0,05% CREMA # (1)
1 APLICACION CADA 12 HORAS POR 5 DIAS

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

[903843 | GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL] # (1)

[881234 | ECOCARDIOGRAMA MODO M Y BIDIMENSIONAL CON DOPPLER A COLOR] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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