
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 30340993 - DEIRA SALAS HERNANDEZ
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1961-06-15 - Edad: 62 Años 7 Meses 25 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-03-05 04:52

Fecha y Hora de Atención: 2024-02-09 - 02:28:08          CAS:1411580
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
Diagnostico Relacionado Nro1: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro2: R104 - OTROS DOLORES ABDOMINALES Y LOS NO ESPECIFICADOS
Diagnostico Relacionado Nro3: M150 - (OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLO    - DIRECCION: CRA 7 13 30    - TELEFONO: 3005650425    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA
RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: FEMENINA 62AÑOS DE EDAD, HIPERTENSA, DIABETICA 2 , OSTEOARTROSIS
HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES 6.29% EN METAS GLICEMIA PRE: 119.9 MG/DL GLICEMIA POST 2
HORAS: 88.6 MG/DL EN METAS CREATININA EN SUERO U OTROS 0.84 MG/DL CKD EPI 79 ML/MIN/1.73 M² ESTADIO II WBC: 4.92
10^3/UL HGB: 15.3 G/DL PLAQUETAS NORMALES 229000/MM3    - PATOLOGICOS: HIPERTENSION ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS
TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE    - FARMACOLOGICOS: PREGABALINA CAPSULAS 75 MG # (30) 1 CAPSULA VIA ORAL CADA
NOCHE ROSUVASTATINA TABLETA 40 MG # (30) 1 TAB CADA NOCHE VIA ORAL EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10 MG # (30) 1 TABLETA
VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO SEMAGLUTIDE PEN 1,34/1ML PEN # (1) SEMAGLUTIDA PLUMA SELLO ROJO 0.5MG- 0,5MG
SEMANALES-MEDICAMENTO POS- CóDIGO ATC: A10BJ NúMERO EN EL LISTADO DE MEDICAMENTOS(RESOLUCIóN 2481 DE 2020):
508 DIACEREINA CAPSULAS 50 MG # (30) 1 CAPSULA VIA ORAL DIA ENALAPRIL MALEATO 5 MG TABLETA # (30) 1 TAB CADA 24 H VIA
ORAL     - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA, AMIGDALECTOMIA, PIELOPLASTIA DERECHA POR
LAPAROSCOPIA    - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE    - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE    - ALERGICOS: NO
REFIERE    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO. AMA DE CASA.    - SE A REALIZADO LA MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS
AñOS: SI    - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2020/03/10    - RESULTADO MAMOGRAFIA: BIRADS 2: HALLAZGOS BENIGNOS    - EDAD INICIO
ACTIVIDAD SEXUAL: 23    - NUMERO COMPAñEROS SEXUALES: 3    - ETS: NIEGA    - ANTECEDENTES FAMILIARES: MADRE
HIPERTENSION ATERIAL Y DIABETES MELLITUS TIO PATERNO CA CEREBRO SI ESPECIFICAR ABUELOS PATERNOS CA DE ESOFAGO
(FUMADORES)    - DIABETES: SI    - HTA: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 118    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE):
118    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 99    - TEMPERATURA: 36    - FC: 68    - FR: 20    - SPO2: 97    - PIEL
Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO:
NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN:
NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - DIAGNOSTICO DE HTA?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 27    - AñO: 1996    - MES: 1    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?:
5    - AñO: 2018    - MES: 5    - TIPO DE DM?: 20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA
ACTUAL: PROGRAMA DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO
VASCULAR: M    - TALLA (CM): 165    - PESO (KG): 77    - IMC: 28.28    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 99    - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 118    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2023/10/17    - RESULTADO COLESTEROL
TOTAL: 188.49    - FECHA COLESTEROL HDL: 2023/10/17    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 41.32    - FECHA COLESTEROL LDL:
2023/10/17    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 121.25    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2023/10/17    - RESULTADO TRIGLICERIDOS:
129.6    - FECHA HB GLICOSILADA: 2023/11/08    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.29    - FECHA GLICEMIA:
2023/11/08    - RESULTADO GLICEMIA: 120    - FECHA CREATININA SUERO: 2023/11/08    - RESULTADO CREATININA SUERO:
0.84    - TFG - REGISTRADA: 84.41    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 1    - PUNTAJE: 12    - PORCENTAJE RIESGO
ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 13%    - EVOLUCION: VER OBSERVACION    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA:
2024/05/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSA CONTROLADA, DIABETICA 2
EN METAS, LESIÓN VESICAL EN ESTUDIO POR UROLOGIA E IVU RECURRENTE CONTINUA POR OSTEOARTROSIS INHIBIDOR DE
INTERLEUKINA 1 DIACEREINA 50MG DIA CITA 3M MD INTERNA AZOADOS EN METAS -POR ADECUADO CONTROL GLUCEMICO CON
GLP1 AGONISTA SEMAGLUTIDA CONTINUA CON DOSIS DE 0.5MG SC SEMANAL PACIENTE CON DOLOR ABDOMINAL DISTENSIÓN
ESTREÑIMIENTO CRÓNICO, SOSPECHA DE SINDROME DE INTESTINO IRRITABLE TIPO ESTREÑIMIENTO, SOLICITO COLONOSCOPIA
TOTAL CON BX CERRADA BAJO SEDACION E INDICA MANEJO CON POLIETILENGLICOL POR CONSTIPACION CITA 3M MD
INTERNA    - CONDUCTA: RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO CITA 3M MD INTERNA  

FORMULA MEDICA

ROSUVASTATINA TABLETA 40 MG # (30)
1 TAB CADA NOCHE VIA ORAL
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EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO

SEMAGLUTIDE PEN 1,34/1ML PEN # (1)
SEMAGLUTIDA PLUMA SELLO ROJO 0.5MG- 0,5MG SEMANALES-MEDICAMENTO POS- CóDIGO ATC: A10BJ NúMERO EN EL
LISTADO DE MEDICAMENTOS(RESOLUCIóN 2481 DE 2020): 508

DIACEREINA CAPSULAS 50 MG # (30)
1 CAPSULA VIA ORAL DIA

POLIETILENGLICOL SOBRE 17 GR # (30)
1 SOBRE VIA ORAL DILUIDO EN AGUA PARA TOMAR EN LA NOCHE

ENALAPRIL MALEATO 5 MG TABLETA # (30)
 1 TAB CADA 24 H VIA ORAL

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)

[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] # (1)

[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)

[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)

[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)

[452301 | COLONOSCOPIA TOTAL] # (1)
CON BIOPSIA CERRADA PROCEDIMIENTO BAJO SEDACION

[902209 | HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO]

# (1)

[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL] # (1)

[ 998702 | SEDACIÓN PARA APOYO DIAGNÓSTICO] # (1)

[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA] # (1)

[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES] # (1)
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[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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